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La 20éme édition du Forum des Métiers et de
I'Orientation des Vals du Dauphiné a lieu du

6 au 10 mars 2023.

Elle se tient de maniére virtuelle au travers d’'un site
internet, d'un film dédié aux métiers du textile, théme
phare de ce forum, ainsi que de visioconférences en soirée.

Ce cahier pédagogique va te permettre d'exploiter ces outils digitaux
et de travailler de maniére ludique ton projet d’orientation.

Mercredi 8 mars a 18h00, tu auras accés a deux visioconférences en
direct, en présence de professionnels :

«  Les métiers du textile (animé par le syndicat UNITEX)

+  Mon projet d'orientation (animé par le CIO Nord Isére)
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La communauté de communes
Les Vals du Dauphiné est
heureuse d'apporter son soutien
a ce 20eme Forum des Métiers
et de I'Orientation. La jeunesse
sur notre territoire est une force
et nous nous efforcons, au
travers de ce forum, de lui
permettre de se questionner sur
ses futures ambitions
professionnelles.

Créée en 2017, notre collectivité
est jeune ; 36 communes la
composent avec plus de 63 000
habitants sur plus de 345 km?;
sa situation géographique entre
Lyon, Grenoble et Chambéry,
traversée par I'A43 en fait un
territoire attractif pour les
entreprises en plein
développement.

Ainsi, plus de 5.300 entreprises
se sont installées sur le territoire
des Vals du Dauphiné, pour plus
de 19 000 emplois, dont 27%
dédiés a l'industrie.

La prégnance du secteur
productif est donc un élément
caractéristique du tissu

déc maintenant €
mdesmetier

ur le site

s-vdd-fr

économique des Vals du
Dauphiné. Les secteurs d‘activité
porteurs sont le textile
technique, le travail des métaux,
la mécanique générale, les
industries agro-alimentaires et le
luxe. C'est notamment dans
cette direction que la
Communauté de communes
souhaite conforter son
développement dans les
prochaines années.

Mais notre territoire, c'est aussi
une agriculture forte génératrice
d'emplois et qui représente 58 %
de la surface du territoire,
notamment avec une filiere
bovine viande et lait trés
importante.

Ainsi, le territoire des Vals du
Dauphiné, composé d'une
multitude d’acteurs
économiques, offre une diversité
d'emplois forte tant au niveau de
la qualification qu'au niveau des
domaines d'activité.
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La filiere textile surla
Communauté de Communes
des Vals du Dauphiné:

Dés le XVIléme siécle, notre
territoire est voué au textile et
on se met a tisser la soie mais
aussi le chanvre. Ce savoir-faire
disparaitra, laissant place a des
entreprises industrielles
fabricants du textile technique.
Ces sociétés implantées dans les
Vals du Dauphiné sont
aujourd’hui des références
internationales dans leur
domaine respectif. Nous
comptons actuellement 60
entreprises textiles notamment :
Serge Ferrari ; Texinov ; Porcher
Industries ; Jabouley Dentelles ;
Saint Clair Textile ; Astra ;
Rovitex... De nombreux emplois
sont a pourvoir dans cette filiére.

Pour aller plus loin
(zoom textile)




THEME PHARE 3

Les meétiers du textile

Le textile est partout dans notre environnement Un produit textile est le fruit de nombreux savoir-faire
quotidien : vétements, housses de sieges de voitures, mis en ceuvre par les salariés des entreprises textiles
géotextiles dans le batiment ou I'agriculture, matériaux francaises. Chaque étape de production d'un textile
pour 'aéronautique, textile qui soigne dans le secteur nécessite des savoir-faire spécifiques indispensables a la
médical, équipements de protection individuelle (tenues qualité du produit final avant I'étape de confection/
des militaires, des pompiers ...), etc. assemblage. En région Auvergne Rhone-Alpes, 17 000
hee cur salariés ceuvrent chaque jour pour produire des textiles
. ,4 /;artl'l’ de recherche d'exception et a la pointe de I'innovation.
y jnternet, ¥ dalice une p Teste tes connaissances : detexion.frenchtex.org
ré e e
A deccription de chaque et;tf
& fabrication du textile
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LES MATIERES TEXTILES 6

vierges ou recyclées
FABRICATION DE
MATIERES PREMIERES
RECYCLEES (MPR)

FIBRES NATURELLES

végétales animales q%
2 FIBRES CHIMIQUES \
artificielles ou synthétiques

A
2 5

3 LA FILATURE LA CONFECTION

La préparation des fibres et Ia filature : b e peraaliEErEnd b
de la matiere brute a la production de fil

ik =

LE TISSAGE
5 0U TRICOTAGE L’ENNOBLISSEMENT
(teinture, appréts et impression)
sur le fil, sur le tissu ou sur le tricot
Tricotage Tissage

Chacune des photos ci-dessous correspond a une matiére ou produit issus de I'une ou plusieurs des étapes ci-dessus.
Retrouve a quelle étape correspond chaque photo!!

O~ﬁ?‘,‘z’f¥# O AT ¥ -
Cocon a soie Fil synthétique

Ot
Dentelle Impression

Pansement Pare balle Parachute

Toile ombrage

VISIONNE LE FILM SUR LES METIERS DU TEXTILE : WWW.FORUMDESMETIERS-VDD.FR
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Q@ Consulter le site internet tu dois

Z}\J \J (500 points si tu as les 6 réponses justes)

Ce site comporte six items de navigation. Il te permet de réfiéchir a ton orientation future et aux
métiers que tu pourrais exercer. Aprés avoir navigué, relie chaque élément a la page correspondante :

Le Lycée Pravaz Accueil
Guide apreés la 3éme Les filieres
Vidéo du theme phare L'orientation
Replay 2022 Lalternance
Les Centres de Formation d'Apprentis Les établissements
Ceticone gi» Les conférences

Qg} Demander conseil a un camarade tu peux

' Identifie, seul ou avec de I'aide, 3 qualités dont tu disposes aujourd’hui
(ex : créativité, écoute, humour, débrouillardise, manuel, rédaction, sens de la justice, efficacité, ...)

Q{} Découvrirles filieres tu dois

' Rends-toi dans le menu « Les filieres » et consulte les familles de métiers présentées.
Sélectionne deux filieres qui semblent le plus te convenir et répond aux questions suivantes :

Nom de la filiere Nom de la filiere

Qu'est-ce qui t'attire dans cette filiere ? Qu'est-ce qui t'attire dans cette filiere ?
Quels sont les métiers présentés ? Quels sont les métiers présentés ?

Quel est ton résultat au quiz filiere ? Quel est ton résultat au quiz filiere ?



De futurs métiers tu découvriras
aa? (gagne 300 points par réponse ol tu as respecté la consigne)

Parmi ces deux filiéres, choisis 3 métiers et décris-les :

Métier1 Métier 2 Métier 3

Quel est le parcours scolaire pour se former a ce métier ?

Y'a-t-il un établissement qui propose cette formation sur le territoire des VDD ? Si oui, lequel.

Quelles sont les qualités requises pour exercer ce métier ?
(utilise au moins 3 adjectifs dans ta réponse)

Qu'est-ce qui te plait dans ce métier ?
(ta réponse doit comporter + de 20 mots)

Quels éléments représentent pour toi un frein dans I'exercice de ce métier ?
(remplis chaque jauge a la hauteur du frein estimé)
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@Qg} Apreésla 3e, trouve ou tuiras

Av/
Indique les 3 grands types d'établissements qui peuvent t'accueillir aprés la 3éme et les diplomes ou
formations proposées dans ces écoles :

Dipldomes / formations proposées

Diplémes / formations proposées

Diplémes / formations proposées

@Q@ Al'alternance tu t'intéresseras

Q Qu'est-ce que l'alternance ?

Trouve un établissement du territoire qui propose une formation par alternance
et indique la ou les formations proposées :



Reporte ici ton \—.//
total de points :
Décris a présent le professionnel que tu te vois devenir:
Cayest tues
(indique le nom du métier)
Comment y es-tu parvenu suite a ta 3e ?
(décris ton parcours d’orientation)
Quels sont tes « super compétences » dans le cadre de ce métier ?
Tu disposes de 20 points de compétences. Répartis-les entre celles-ci pour montrer leur importance.
Compétence 1 Compétence 2
,bol'ntS' Points'
Compétence 3 Compétence 4
pointf pm‘nts’
Quel est ton principal outil Quelle est ta journée type ?
de travail ?
Si tu te poses encore des questions sur ta quéte qui te méne de la 3e a ton métier, écris-le
ici et trouve un interlocuteur pour en discuter.
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Les etablissements de formations

PRESENTS SUR MON TERRITOIRE

MFR Le Village CFA

La MFR Le Village de Saint André le Gaz

propose des formations par alternance

de la 4éme au BTS dans les filieres

suivantes :

. Cycle d'orientation 4eme / 3éme

. Elevage canin et félin

. Electricité / Electrotechnique /
Energies Renouvelables

Statut scolaire et apprentissage. Cet
établissement dispose d'internats.

MFR Le Village

4 rue Michelet

38490 Saint André le Gaz

Tel : 0474887302
www.mfr-village-saintandre.org

Lycée Général et
Technologique /
Professionnel Elie Cartan

Le Lycée Elie Cartan est un établissement
d'enseignement Général et
Technologique mais aussi professionnel,
se situant a La Tour du Pin. Il propose
différents cursus et spécialités.

Pour la voie générale

. Arts : arts plastiques

. Histoire-géographie, géopolitique et
sciences politiques

. Humanités, littérature et
philosophie

. Langues, littératures et cultures
étrangeéres et régionales : anglais

. Mathématiques

. Physique-chimie

. Sciences de la vie et de la Terre

. Sciences économiques et sociales

Pour la voie professionnelle

. Métiers de la mode

. Pilote de ligne de production textile
. Maintenance industrielle

LPO Lycée des métiers Elie Cartan

2 rue Justin Vernet

38110 La Tour du Pin

Tel : 0474973155
elie-cartan.ent.auvergnerhonealpes.fr

Lycée Guiers Val d’Ainan

Le lycée du Guiers Val d’Ainan est le
centre de formation professionnelle des
Métiers du Services des Vals du Dauphiné
et de I'Avant-Pays Savoyard. Lycée
Agricole Privé implanté a Pont de
Beauvoisin, il propose des formations
dans les domaines suivants :

. Cycle d'orientation 4eme / 3éme

. Service a la personne

. Commerce

Cet établissement dispose d'un internat.

Lycée du Guiers Val d’Ainan
6 place du Marché

38480 Pont de Beauvoisin
Tel : 0476372120
lyceeduguiers.fr

Lycée Horticole
de la Tour du Pin

Le lycée horticole et animalier est un
lycée professionnel agricole. Il accueille
les éléves désireux de se former dans les
métiers de:

. L'horticulture (maraichage -
pépiniéres - semences - production
florale, fruitiére, ou de plantes
aromatiques)

. Les métiers de la vente (univers
jardinerie, animaux et produits
d‘animalerie).

Lycée Horticole de La Tour du Pin
164, allée Louis Clerget

38110 La Tour du Pin

Tel: 0474832070
lyceehorticole.fr

MFR Le Chalet - CFA

La MFR Le Chalet de Saint André le Gaz

propose des formations par

apprentissage du CAP au BAC PRO dans

les filieres suivantes :

. Maintenance des véhicules
automobiles

. Menuiserie

Cet établissement dispose d’un internat.

MFR Le Chalet

9 rue La Fontaine

38490 Saint André Le Gaz

Tel: 0474881033
www.mfr-chalet-saintandre.org

Lycée Polyvalent Gabriel
PRAVAZ

Le Lycée Gabriel PRAVAZ est un
établissement d’enseignement Général
et Technologique mais aussi
professionnel, se situant a Pont de
Beauvoisin. Il propose différents cursus
et spécialités:

Pour la voie générale

. Mathématiques

. Physique / Chimie

. Sciences de la Vie de la Terre

. Sciences Economiques et Sociales

. Humanité, Littérature et Philosophie
. Histoire / Géographie / Sciences

politiques

. Langues, littérature et culture
étrangeére

. Numérique et Sciences
Informatiques

Pour la voie technologique

. Sciences de I'ingénieur STI2D

. Sciences et technologies du
management et de la gestion

Pour la voie professionnelle

. Commerce

. Maintenance des véhicules option
motocycles

. Maintenance des matériels Option
Espaces Verts

. Assistant(e) de gestion

. Electricité

. Maintenance industrielle

Lycée Charles-Gabriel Pravaz
257, rue du Pré St-Martin
38480 Pont de Beauvoisin
Tel : 0476371010
charles-gabriel-pravaz.ent.
auvergnerhonealpes.fr

Ce forum a été organisé par la MFR Le Village de St André le Gaz et le Lycée du Guiers Val d’Ainan de Pont de Beauvoisin. Nous
remercions nos partenaires (La Région Auvergne Rhone Alpes Orientation / La communauté de Communes des Vals du Dauphiné et le
syndicat UNITEX) pour leur soutien et leur participation financiére, essentielle a I'existence de ce projet.
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